Xét nghiém nhanh

bo gen cho tré so' sinh
vatré em
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Xét nghiém di truyén xem xét théng tin di truyén ma
chi dan cho ca thé ching ta cach phat trién va hoat
déng. Dai khi, nhiing thay déi trong théng tin di
truyén (hay con goi la bién thé di truyén) khién co thé
tdng trudng hodc phat trién khac véi du kién. Viéc xét
nghiém di truyén cé thé phat hién dugc nhing thay
déi nay.

? Bo gen la gi?

Bfr‘,%n dé cap dén toan bo tap hgp thong tin di truyén
clia mét ngudi, dugc goi la DNA, ma huéng dan cho
cd thé ngudi dé cach phat trién va hoat dong. Xét
nghiém bo gen la xét nghiém di truyén toan dién nhat
hién c6 dé xem xét tat cd DNA clla mot ngudi.

Cacloai thay déi di truyén nao cé6 thé
duoc xac dinh béi xét nghiém bo gen?

éu loai thay d6i khac nhau c6 thé dugc tim thay
trong théng tin di truyén, bao gom 16i sap xép, thira
hoac thiéu cac doan DNA, hodc tham chi cac doan
DNA da di chuyén dén mét vi tri khac trong bé gen.
Nhing thay déi di truyén cu thé c6 thé gay ra tinh
trang stic khde cu thé, vi vay viéc biét duoc liéu co
thay d6i hay khéng va thay déi dé la gi c6 thé gitip xac
dinh:

« cach kiém soat hodc diéu tri t6t nhat cho moét tinh
trang

« nhing du kién trong tuong lai

« ngudn luc va hé trg b6 sung nao cé thé giup ich




° 7 Taisao nha cung cap cua toéi lai khuyén
® Y nghithuc hién xét nghiém nhanh bé gen?

Nhiéu bénh trang c6 thé gay ra cac triéu ching giéng
nhau, vi vay nha cung cap dich vu cham soc stic khoe
cla quy vi c6 thé khuyén nghi thuc hién xét nghiém di
truyén dé c6 gdng xac dinh nguyén nhan tiém an gay ra
cac van dé vé suic khoe ctia quy vi.

Vi xét nghiém nhanh bé gen cung cap cai nhin toan dién
nhat vé toan b tap hop théng tin di truyén ctia mot ca
nhan nén xét nghiém nay cé thé gitip nha cung cap dich
vu cham séc stic khoée cdia quy vi chdn doan mét réi loan
cu thé hoac xay dung ké hoach cham séc hiéu qua hon
trong khoang thai gian ngan hon. Biéu nay tiép theo c6
thé cai thién cac két qua cham soc suc khoe.

Tai sao nha cung cap dich vu cham séc
stic khée chia téi lai dé xuat ca ngudi than
trong gia dinh cling nén thuc hién xét
nghiém?

Viéc xét nghiém ba thanh vién trong gia dinh cé quan hé
huyét théng va so sanh két qua véi DNA clia ngudi dugc
xét nghiém dugc goi la “xét nghiém bé ba”. Cadc mau tur
cha me dé c6 thé cung cap nhiéu théng tin nhat. Tuy
nhién, bat ky thanh vién nao cling huyét théng trong gia
dinh cling déu c6 thé tham gia.

Xét nghiém bo ba cé gia tri vi viéc nay:
- tang kha nang tim dugc (cac) thay déi di truyén gay
ra cac triéu chiing

+ gidm nguy ca xay ra tinh trang cac phat hién khong
ré rang hodc khong chac chan




C6 kha nang c6 nhiing két qua xét
nghiém nao?

Xét nghiém di truyén c6 thé cung cép ba loai két qua:

e Duong tinh hodc chan doan nghia la ching toi
da tim ra thay déi di truyén dugc xac dinh la tac
nhan gay ra céc triéu ching hoac réi loan di truyén
cu thé.

e Am tinh hodc khéng chan doan nghia la tai thoi
diém nay, chua xac dinh dugc bat ky thay déi di
truyén nao giai thich cho bénh trang, dua trén kién
thuc hién tai. Trong trudng hgp nay, nha cung cap
cla quy Vi c6 thé chi dinh thuc hién xét nghiém
theo doi.

o Khong xac dinh nghia la ching t6i da phat hién
c6 thay déi di truyén nhung dua trén bang ching
khoa hoc hién c6, chiing té6i khéng thé két luan ro
rang rang thay déi nay c6 lién quan dén mot bénh
trang hay khéng. Trong trudng hgp nay, nha cung
c8p cla quy Vi c6 thé dé xuat thuc hién danh gia
b6 sung hodc tai phan tich théng tin di truyén clia
quy vi trong tuong lai.

Ngoai ra ching t6i cling ¢ thé xac dinh dugc nhimng
bién d&i di truyén khéng lién quan dén ly do nha cung
cap clia quy vi khuyén nghi thuc hién xét nghiém,
dugc goi la“phat hién tha cap”. Quy vi khong bét buéc
phai nhan théng tin nay va trudng hop nay chi xay ra
& khodng 3% ngudi tham gia xét nghiém. Chung toi
khuyén khich quy vi thao luan lua chon nay véi nha
cung cap cta minh.

xét nghiém di truyén va cac
két qua c6 thé cé.
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Toi c6 thé du kién diéu gi sé xay ra trong

¢ quy trinh xét nghiém di truyén?

1

Nha cung cap dich vu cham séc stic khée clia quy
vi sé xac dinh xét nghiém thich hgp, déng thai
thu thap ho so bénh an lién quan va théng tin vé
gia dinh.

M6t mau mau, mau phét bén trong ma hodc mau
xét nghiém khéc sé dugc thu thap va gui cho
GeneDx.

Phong thi nghiém cla ching téi sé ti€p nhan va
phan tich (cac) mau nay.

Nha cung cap clia quy vi sé nhan dugc bdo cdo
tir cac chuyén vién di truyén ctia ching téi keém
theo l&i gidi thich vé nhiing gi ching t6i da phat
hién ra.

Nha cung cap sé chia sé két qua cho quy vi va ca
hai sé cing nhau xac dinh cac budc tiép theo.

Dua trén két qua thu dugc, nha cung cap cling
c6 thé dé xuat quy vi trao d8i véi mot cé van di
truyén, day la moét chuyén gia cham séc sutic khoe
6 thé gitip quy vi hiéu ré han vé nhiing diéu
dugc phat hién tu xét nghiém.




DPiém khac biét cia GeneDx

Chung t6i c6 han 20 ndm hoat dong chuyén
mon trong linh vuc chdn doan céac réi loan va
can bénh hiém gap, dong thoi ching toi luén
céng hién dé cung cap thoéng tin di truyén rd
rang, chinh xac va c6 y nghia nham gitp dinh
huéng cho cac quyét dinh cham soc stic khoe.

Hé trg chuyén mén dang tin cay & tiing
budc

Cac chuyén vién di truyén cla ching téi co mét
muc tiéu chung: cho quy vi va nha cung cap dich
vu cham séc stic khée biét nhiing théng tin ma
quy vi can.

Nhom hé trg khach hang cia chdng téi cling
san sang gilp giai ddp moi thac mac cta quy
vi va gia dinh minh trong suét quy trinh xét
nghiém di truyén.

Hay goi dién truc tiép cho ching téi theo s6
888-729-1206, phim sé 3, hoac gli email dén
dia chi Support@GeneDx.com.
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